
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校 6年生 

かしわ こ   し ん   ぶ ん 

2019 年 5 月 

将来，病気になりやすい！！ 
子どもがたばこを吸うと… 

平山雄，計画調査，1966-1982 

たばこを吸わない人と比較したたばこを吸う人のがん死亡率 

口腔
こうくう

・咽頭がん ３倍 

喉頭
こうとう

がん ３２.５倍 

肺がん ４.５倍 

胃がん １.５倍 

すい臓がん １.６倍 

食道がん ２.２倍 

肝臓
かんぞう

がん １.５倍 

膀胱
ぼうこう

がん １.６倍 

たばこを吸っていると， 

こんなにがんに 

なりやすいなんて… 

たばこってこわい！！ 

平山雄， 1988 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 発行：柏ノースモッ子作戦協議会・柏市保健所健康増進課（☎04-7167-1256） 

 協力：タバコ問題を考える会・千葉 

自分がたばこを吸わなくても… 

まわりの人の健康も害します！ 

 
主流
し ゅ り ゅ う

煙
え ん

 

たばこを吸う人が 

 吸い込む煙  

副流
ふくりゅう

煙
え ん

 

たばこの先から 

出る煙 

 副流
ふくりゅう

煙
えん

には主流
しゅりゅう

煙
えん

よりも… 

 ・ニコチン     2.8 倍 

 ・タール      3.4 倍 

 ・一酸化炭素
いっさんかたんそ

    4.7 倍 

 ・アンモニア    46 倍 

 ・ホルムアルデヒド 50 倍 

 などが多く含
ふく

まれています。 

※受動
じゅどう

喫煙
きつえん

とは，他人が吸うタバコの煙を吸わされてしまうこと 

 

・低体重児
ていたいじゅうじ

 

・早産
そうざん

 

    など 

 
・肺

はい

機能
き の う

の低下
て い か

 

・中耳炎
ちゅうじえん

 

・乳幼児
にゅうようじ

突然死
とつぜんし

症候群
しょうこうぐん

 

       など 

※乳幼児突然死症候群：それまで元気だった赤ちゃんがなんの前ぶれもなく亡くなってしまうこと 

 

 

・肺
はい

がん 

・心
しん

疾患
しっかん

 

など 

たばこの先から出ている煙

の方が，口から吸っている 

 煙よりも何倍，何十倍も 

 有害
ゆうがい

物質
ぶっしつ

を含
ふく

んでいる 

 なんて！！ 

1 日 10 本吸う人の横にいると… 

1 本分のたばこを吸ったことになります。 


